Fiche Pratique N°3 : Regardez YouTube sans publicités V2.5

7 nov, 2026 - @Gabiriel

Objectif : Regarder des vidéos YouTube sans étre interrompu par des publicités, quel que soit votre
appatreil (ordinateur, smartphone, TV, box, réseau domestique), en privilégiant des solutions libres et
sdres.

e Public visé : Débutant a Avancé

e Temps estimé : 10 a 30 minutes selon la méthode choisie

o Difficulté : > 555757 a » > 5 selon la solution

e Preérequis : aucun pour la partie 1 ; savoir installer une application hors boutique pour certaines
solutions de la partie 2

e Fiches associées : N°2 (navigateur), N°6 (DNS), N°38 (Pi-hole), N°13 (Linux), N°25 (PeerTube),
N°42 (Aurora Store), N°54 (YouTube sur Google TV)

1. Le probléme : YouTube est devenu envahissant

Plateforme Probléeme principal

YouTube (gratuit) | Publicités avant, pendant et aprés les vidéos (parfois 2 publicités). Interruptions
constantes, et pistage publicitaire lié a votre compte Google.

YouTube Solution payante (13 €/mois ; formule Premium Lite & 8 €/mois, avec encore
Premium guelques publicités) : efficace et lIégale, mais coliteuse sur la durée, et votre
historique reste chez Google.

Le risque : perdre du temps et de |'attention a cause des interruptions, et alimenter votre profil
publicitaire.

Le bénéfice : un visionnage fluide, sans coupure au milieu d'une explication ou d'une scéne importante.

« Pensez aux créateurs : les publicités et YouTube Premium rémunérent une partie des vidéastes. Si

vous bloquez les publicités, soutenez les créateurs que vous regardez autrement : dons, abonnement
direct (Tipeee, Patreon, Liberapay...), achat de leurs produits.

Partie 1: les bases (pour débutants)

Cette partie vous donne les solutions simples et rapides pour votre ordinateur et votre smartphone.
2. La solution de base (ordinateur)

Firefox + uBlock Origin (gratuit, recommandé)

1. Installez Firefox si ce n'est pas déja fait (fiche N°2).
2. Ajoutez I'extension uBlock Origin :
0 ouvrez le menu des extensions de Firefox ;
0 recherchez « uBlock Origin » ;
0 cliquez sur Ajouter a Firefox.
3. Rendez-vous sur youtube.com.
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Vous devez voir :
e lesvidéos démarrer sans publicité.

Pourquoi Firefox plutot que Chrome ? Depuis le 31 ao(t 2026, uBlock Origin n'est plus disponible pour
Chrome : Google a retiré les extensions de I'ancien format (Manifest V2) de sa boutique (fiche N°2).

Variante (si vous voulez rester sur Chrome ou Edge) :

e installez uBlock Origin Lite (la version allégée officielle) ou AdGuard, depuis le Chrome Web
Store ou la boutique d'extensions d'Edge ; ces versions adaptées aux nouvelles régles de Google
sont moins efficaces que uBlock Origin sur Firefox ;

e la plupart des publicités sont bloquées, mais pas toujours toutes.

Autre possibilité : le navigateur Brave bloque les publicités YouTube sans extension (fiche N°2). Brave
est une entreprise américaine, financée en partie par la publicité (sur option, désactivable).

Sur Linux Mint

1. Firefox est installé par défaut sur Linux Mint.

2. Ouvrez Firefox, puis Menu » Modules complémentaires et thémes.
3. Recherchez uBlock Origin » Ajouter a Firefox.

4. Rendez-vous sur youtube.com.

Vous devez voir :

e lesvidéos démarrer sans publicité.
3. La solution de base (smartphone)

Android : Firefox + uBlock Origin

1. Installez Firefox depuis le Google Play Store, F-Droid ou Aurora Store (fiche N°42).
2. Ajoutez I'extension uBlock Origin (Menu > Extensions).
3. Regardez YouTube sur m.youtube.com depuis Firefox.

I\ N'utilisez pas I'application YouTube officielle : elle empéche le blocage. Si votre navigateur lance
une recherche au lieu d'ouvrir la page, ajoutez une barre oblique a la fin de I'adresse :
m.youtube.com/.

iPhone / iPad : Safari + uBlock Origin Lite, ou YouTube Premium

e Solution gratuite : installez uBlock Origin Lite depuis I'App Store (iOS 18 ou plus récent), activez-
le dans Réglages > Apps » Safari » Extensions, puis regardez YouTube dans Safari sur
m.youtube.com. AdGuard pour Safari est une autre possibilité.

e Solution payante (confortable) : YouTube Premium (13 €/mois) : pas de publicité, lecture en
arriére-plan.

Remarque : sur iPhone, le blocage ne fonctionne que dans Safari, pas dans I'application YouTube.
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4. Ce qu'il faut retenir (partie Bases)

Contexte Solution recommandée Niveau
Ordinateur Firefox + uBlock Origin (gratuit, trés efficace) * 3 Yo Yook
Ordinateur (Chrome / uBlock Origin Lite ou AdGuard (moins efficaces) b, & SARAS e
Edge)

Linux Mint Firefox + uBlock Origin, ou Brave (blocage intégré) R A GAGAS
Smartphone Android Firefox + uBlock Origin (gratuit, efficace) 2B, B GARAe
Smartphone iPhone Safari + uBlock Origin Lite (gratuit), ou YouTube * Kk Y Yo

Premium (payant)

Partie 2 : aller plus loin (intermédiaires et avancés)

Cette partie présente les solutions pour la TV, le réseau domestique, les clients de bureau, les interfaces
web alternatives et les applications mobiles alternatives.

5. Solutions avancées (par appareil)

Sur TV / box Android (Fire TV Stick, Shield TV, Chromecast avec Google TV)

Solution

Particularités

Niveau

SmartTube

Application open source. Supprime les publicités, SponsorBlock
intégré, prise en charge 4K/8K/HDR.

Y K K e

I\ Incident de sécurité (fin novembre 2025) : les clés de signature du développeur de SmartTube ont
été volées et des versions contenant un logiciel malveillant ont été diffusées (signalées entre 30.43 et
30.51). Les versions 30.56 et suivantes sont signées avec une nouvelle clé.

e Sivous aviez SmartTube avant décembre 2025 : désinstallez-le, vérifiez les autorisations de
votre compte Google (Compte Google » Sécurité » Vos connexions a des applications et services
tiers), puis installez la version actuelle.

¢ N'installez SmartTube que depuis les sources officielles indiquées ci-dessous, jamais depuis un
site de téléchargement tiers.

Installation :

1. Installez Downloader (AFTVnews) depuis la boutique d'applications de votre appareil.
Autorisez l'installation d'applications inconnues pour Downloader (paramétres de I'appareil).

3. Lancez Downloader et tapez le code 28544 (version stable). La page officielle du projet est
github.com/yuliskov/SmartTube.

4. Installez le fichier téléchargé, puis lancez SmartTube. Pas a pas détaillé pour Google TV : fiche

N°54.
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Vous devez voir :
e dans Paramétres > A propos, une version 30.56 ou plus récente.
Connexion a votre compte YouTube (facultative) :

Dans SmartTube, ouvrez Paramétres » Compte > Se connecter.

SmartTube affiche un code et une adresse.

Sur votre ordinateur ou téléphone, ouvrez I'adresse affichée (en général yt.be/activate).
Saisissez le code, choisissez votre compte et cliquez sur Autoriser.

5. Retournez sur SmartTube : vous retrouvez vos abonnements et votre historique, sans publicité.

Hwdpe

I\ Se connecter donne a SmartTube un accés a votre compte Google : c'est ce qui rendait I'incident de
2025 risqué. Sans connexion, vous pouvez quand méme regarder et rechercher des vidéos.

Premiers réglages :

e SponsorBlock : saute automatiquement les passages sponsorisés (a activer dans les
parametres).

e Barre latérale : masquez les onglets inutiles (Shorts, Tendances) pour ouvrir directement sur vos
abonnements.

Sur toute la maison (blocage réseau)

Solution Particularités Niveau Renvoi

AdGuard DNS Service DNS gratuit. Bloque les 2.8 B~ GAGAS Fiche N°6
publicités et traqueurs des sites et
applications sur tout le réseau,
mais pas les publicités YouTube.
Configuration en 2 minutes.

DNS4EU (option Résolveur public européen, avec b 8. G GADe Fiche N°6
« protection + blocage une option de blocage des
publicitaire ») publicités. Mémes limites pour
YouTube.
Pi-hole Auto-hébergement sur Raspberry | Y % %3¢ Fiche N°38

Pi ou vieux PC. Filtre DNS puissant
pour tout le réseau. Technique
mais souverain.

Configuration d'AdGuard DNS (la plus simple) :

1. Ouvrez les parameétres réseau de votre appareil (ou de votre box).
2. Remplacez les DNS par :

0 DNS principal : 94.140.14.14

0 DNSsecondaire:94.140.15.15
3. Enregistrez.
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Vous devez voir :

e moins de publicités et de traqueurs sur les sites et applications de cet appareil (ou de toute la
maison si vous avez configuré la box).

I\ Important : un filtre DNS (AdGuard DNS, DNS4EU, Pi-hole) ne bloque pas les publicités YouTube, car
YouTube les diffuse depuis les mémes adresses que les vidéos : les bloquer couperait aussi les vidéos.
Pour YouTube, il faut un blogueur dans le navigateur ou une application dédiée.

Client de bureau (ordinateur)

Solution Particularités Niveau
FreeTube Client open source. Pas de compte Google, pas d'historique L. 8 B A
envoyé a Google. Vos abonnements sont stockés sur votre

ordinateur.
Installation :

1. Téléchargez FreeTube sur freetubeapp.io.
2. Installez-le sur Windows, Mac ou Linux (fiche N°13 pour Linux).
3. Lancez 'application et recherchez une vidéo.

Vous devez voir :

e lavidéo démarrer sans publicité et sans demande de connexion.

Interfaces web alternatives (sans compte)

I\ En 2026, YouTube bloque souvent les serveurs publics d'Invidious et de Piped : ils fonctionnent de
facon irréguliére. Préférez FreeTube (ordinateur) ou NewPipe (Android).

Solution Particularités Niveau

Invidious Interface web alternative, sans publicité, sans JavaScript * kYo Yook
obligatoire, sans pistage par Google.

Piped Interface web alternative, SponsorBlock intégré, abonnements * kYo Yook
sans compte Google.

Smartphone (alternatives avancées)

Solution Plateforme Particularités Niveau
NewPipe Android Application libre (F-Droid). Pas de compte b, 8. SARAGe
(recommandé) Google, téléchargement, lecture en arriére-

plan.
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App Store (AltStore ou TrollStore).

Solution Plateforme Particularités Niveau
LibreTube Android Client libre utilisant Piped. Sans compte, 2. 8. SAGADAe
SponsorBlock intégré.

ReVanced Android Application YouTube modifiée par vos soins | Y % %3¢
a partir de I'application officielle. Supprime
les publicités, lecture en arriere-plan.

uYou+ iPhone / iPad Application YouTube modifiée, installée hors | % % % % v

I\ Applications modifiées (ReVanced, uYou+) : elles enfreignent les conditions d'utilisation de
YouTube, et une application modifiée téléchargée depuis une source douteuse peut contenir un logiciel
malveillant. Si vous les utilisez, ne passez que par les sources officielles des projets. Pour la plupart des
usages, NewPipe (Android) ou Safari + uBlock Origin Lite (iPhone) suffisent, sans ce risque.

6. A savoir avant de se lancer (partie Avancé)

Crainte fréquente

La réalité

« Le bloqueur va ralentir mon
navigateur. »

publicités.

Non : uBlock Origin et AdGuard sont trés légers. lls
consomment moins de ressources que |'affichage des

« YouTube va finir par tout bloquer. »

jour en quelques heures.

YouTube tente régulierement de contourner les bloqueurs,
mais les extensions et applications sont souvent mises a

« C'est compliqué a installer. »

demandent de la technique.

La plupart des solutions (Firefox + uBlock Origin, FreeTube,
NewPipe) sont simples. Seules ReVanced ou uYou+

« Je risque un bannissement de mon
compte YouTube. »

YouTube affirme que les bloqueurs enfreignent ses
conditions d'utilisation, et peut afficher des avertissements
ou empécher la lecture. Aucune suppression de compte n'a
été signalée. Pour ne prendre aucun risque, utilisez une
solution sans compte (FreeTube, NewPipe).

« Sur iPhone, ca ne marche pas bien. »

En partie. Dans Safari, uBlock Origin Lite fonctionne bien ;
dans I'application YouTube, seul YouTube Premium
supprime les publicités sans application modifiée.

« Bloquer les publicités, est-ce légal ? »

vous refuser I'accés.

Oui : utiliser un bloqueur de publicités n'est pas illégal en
France. C'est contraire aux conditions de YouTube, qui peut
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7. Tableau récapitulatif complet

déconseillée aux débutants)

Contexte Solution recommandée Niveau Pour aller plus
loin

Ordinateur (débutant) Firefox + uBlock Origin * Yo Yo e e Fiche N°2

Ordinateur (Chrome / uBlock Origin Lite ou AdGuard * Kk T YN —

Edge) (moins efficaces)

Linux Mint Firefox + uBlock Origin, ou Brave b, BAGAG A —

Smartphone Android Firefox + uBlock Origin LB B AGAS Fiche N°42

(débutant)

Smartphone iPhone Safari + uBlock Origin Lite, ou %k Yo e ve —

(débutant) YouTube Premium

TV / box Android (avancé) | SmartTube 30.56 ou plus récent, 2. 0. 8. % O%e Fiche N°54
depuis la source officielle

Toute la maison (avancé) | AdGuard DNS, DNS4EU ou Pi-hole * Kk Yok a Fiches N°6 et
(publicités des sites et applications, | % Y% % % ¥ N°38
pas YouTube)

Client de bureau (avancé) | FreeTube * ok S e e Fiche N°13

Interface web (avancé) Invidious ou Piped (fonctionnement | % % ¥¢ ¥e ¥y —
irrégulier)

Android (avancé) NewPipe ou LibreTube ; ReVanced | k¥ vr¥r a Fiche N°42
en connaissance de cause 2. 8.0, B0

iPhone (avancé) uYou+ (application modifiée, 1. 0.0. 8. $A¢ —

8. Alternatives et approfondissements

Si vous avez besoin de...

Essayez plutét...

Fiche associée
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Bloquer publicités et traqueurs sur toute la maison | AdGuard DNS ou DNS4EU Fiche N°6
(hors YouTube)
Bloquer les publicités au niveau du réseau (avancé) | Pi-hole sur Raspberry Pi Fiche N°38
Regarder des vidéos hors de YouTube PeerTube (plateforme Fiche N°25
fédérée)
Changer de systéme pour plus de liberté Linux Mint ou Ubuntu Fiche N°13
G900
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9. Challenge 7 jours

Challenge : pendant 7 jours, regardez YouTube uniquement sans publicité, avec I'une des méthodes ci-
dessus (selon votre niveau). Evitez I'application YouTube officielle et Chrome sans extension.

Vous allez constater :

e aucune interruption publicitaire, méme sur les vidéos longues ;

e un visionnage plus fluide et moins frustrant ;
e et, si vous soutenez directement un ou deux créateurs, que vous restez du bon coté de

I'écosystéme.

10. En résumé (ce que vous gagnez)

Action Gagné Renvoi

Installer uBlock Origin sur Firefox Plus de publicités YouTube, gratuit, Fiche N°2
immédiat

Utiliser Firefox sur Android Visionnage sans publicité sur votre —
téléphone

Installer SmartTube (version a jour) sur Plus de publicités sur grand écran, avec | Fiche N°54

votre TV SponsorBlock

Configurer un DNS filtrant sur votre box Moins de publicités et de traqueurs sur | Fiche N°6
tous les appareils (hors YouTube)

Installer Pi-hole sur votre réseau Blocage des publicités au niveau du Fiche N°38
réseau

Utiliser FreeTube ou NewPipe Visionnage sans compte Google Fiche N°42

Soutenir directement des créateurs

Les vidéastes que vous aimez
continuent de produire

A retenir absolument

e Firefox + uBlock Origin reste la solution la plus simple et la plus efficace sur ordinateur.
e Sans compte, c'est plus sir : FreeTube et NewPipe évitent a la fois les publicités et le lien avec

votre compte Google.

e Vérifiez vos sources : SmartTube a été compromis fin 2025 ; installez uniquement les versions

officielles récentes.

e Les applications modifiées (ReVanced, uYou+) enfreignent les conditions de YouTube et

demandent de la vigilance.

Test final :

1. Sur votre ordinateur, une vidéo YouTube démarre sans publicité dans Firefox.

2. Sur votre téléphone, une vidéo démarre sans publicité (Firefox, Safari ou NewPipe).
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3. Sivous avez une TV Android : SmartTube est en version 30.56 ou plus récente.
4. Sitout fonctionne : vous regardez YouTube sans interruption
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