Fiche Pratique N°73 : Prenez vos notes sans Google Keep ni Evernote
V1.0

11 nov, 2026 - @Gabriel

Objectif : remplacer Google Keep, Evernote ou OneNote par Joplin, un logiciel libre de prise de notes,
chiffré de bout en bout, sur ordinateur et sur téléphone, et y rapatrier vos anciennes notes sans en
perdre.

e Public visé : débutant
e Temps estimé : 30 minutes pour installer et importer ; 15 minutes pour la synchronisation
e Difficulté : » 57>+ (Facile)

e Prérequis : un ordinateur (Windows, macQOS ou Linux), un smartphone si vous voulez vos notes
partout, I'acces a votre compte Google ou Evernote pour I'export

e Fiches associ€es : N°34 (Nextcloud), N°20 (YunoHost), N°29 (Syncthing), N°50 (récupérer ses
données chez les GAFAM), N°12 (renoncer progressivement aux services des Big Tech)

PARTIE 1 : LES BASES (pour débutants)

1. Le probléme : vos idées sont chez quelqu'un d'autre

Listes de courses, codes de portail, idées, recettes, notes de santé : une application de notes contient
souvent ce que nous avons de plus personnel. Google Keep stocke tout chez Google, en clair pour
Google. Evernote a durci sa version gratuite (nombre d'appareils et de notes limités) et pousse vers
I'abonnement. OneNote est lié a un compte Microsoft.

Situation Conséquence

Vos notes sont dans Google Keep Google peut techniquement les lire, et elles disparaissent si
le compte est bloqué

Vous utilisez Evernote gratuit Limites de plus en plus strictes, incitation a payer

Vos notes sont dans OneNote Format fermé, difficile a exporter ailleurs

Vous notez des informations sensibles | Elles dorment sur les serveurs d'une entreprise américaine

Une image pour comprendre : Google Keep, c'est un carnet que vous laissez chaque soir au bureau
d'une grande entreprise. Joplin, c'est votre propre carnet, dans une pochette fermée a clé : vous pouvez
en déposer une copie chez un ami (le serveur de synchronisation), il ne peut pas I'ouvrir.

Le risque : perdre I'accés a des années de notes, ou les voir lues, analysées ou exposées par une fuite.

Le bénéfice : des notes gratuites, dans un format ouvert, chiffrées de bout en bout, sur tous vos
appareils, que vous pouvez emporter a tout moment.
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2. Comprendre Joplin

Elément Ce que c'est

Joplin Une application libre et gratuite de prise de notes, pour Windows, macOS,
Linux, Android et iOS

Carnet Un classeur qui regroupe des notes (« Courses », « Maison », « Santé »...)

Etiquette Un mot-clé pour retrouver des notes de carnets différents

Markdown Une facon simple de mettre en forme le texte (**gras**, - liste). Joplin

propose aussi un éditeur classique, comme un traitement de texte

Synchronisation La copie de vos notes vers un espace de stockage pour les retrouver sur tous
vos appareils : Nextcloud, WebDAYV, Joplin Cloud, Dropbox, OneDrive, S3 ou un
simple dossier

Chiffrement de bout | Vos notes sont chiffrées sur vos appareils avant d'étre envoyées : I'espace de

en bout stockage ne voit que des données illisibles
Web Clipper Une extension pour Firefox et Chrome qui enregistre une page web dans
Joplin

Avant de commencer
e [ J'ai choisi ou synchroniser : mon Nextcloud (fiche N°34) ou celui d'un hébergeur associatif,
Joplin Cloud, ou rien du tout pour commencer
e [ J'ai exporté mes anciennes notes (section 4) ou je sais comment le faire
e []Jai prévu un mot de passe maitre pour le chiffrement, noté dans mon gestionnaire de mots
de passe (fiche N°16)
e [ J'installe Joplin depuis le site officiel joplinapp.org, F-Droid, le Play Store ou I'App Store

3. Pas a pas : installer Joplin et prendre une premiére note
1. Téléchargez Joplin depuis joplinapp.org (Windows, macQS, Linux) et installez-le. Sous Linux
Mint, il est aussi disponible en Flatpak dans le Gestionnaire de logiciels.
0 Vous devez voir : la fenétre de Joplin avec un carnet d'accueil.
2. Créez vos carnets avec le bouton Nouveau carnet (par exemple « Maison », « Courses »,
« ldées »).
0 Vous devez voir : vos carnets dans la colonne de gauche.
3. Créez une note avec Nouvelle note, ou une liste a cocher avec Nouvelle tache.
0 Vous devez voir : la note s'enregistre automatiquement, sans bouton « Enregistrer ».
4. Choisissez I'éditeur qui vous convient : I'éditeur riche (comme un traitement de texte) ou
I'éditeur Markdown, avec le bouton de bascule en haut de la note.
0 Vous devez voir : votre texte mis en forme.
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5. Installez I'application mobile Joplin sur votre téléphone.
0 Vous devez voir : I'application vide, en attente de synchronisation.

4. Pas a pas : rapatrier vos anciennes notes

Depuis Evernote :

1. Dans Evernote, exportez chaque carnet au format ENEX (fichier . enex).
0 Vous devez voir : un fichier . enex par carnet dans votre dossier de téléchargements.
2. Dans Joplin : Fichier » Importer » ENEX, puis choisissez le fichier.

0 Vous devez voir : un nouveau carnet portant le nom du fichier, avec notes, étiquettes et
pieces jointes.

Depuis Google Keep :

1. Ouvrez Google Takeout (takeout.google.com), cliquez sur Tout désélectionner, cochez
seulement Keep, puis créez |'export.

0 Vous devez voir : un courriel de Google avec un lien vers une archive . zip.
2. Téléchargez et décompressez I'archive : chaque note y est un fichier . json, avec ses images.
0 Vous devez voir : un dossier Takeout/Keep plein de fichiers . json.

3. Dans Joplin, installez I'extension Google Keep To Joplin : Outils » Options > Extensions,
cherchez « Google Keep ».

0 Vous devez voir : I'extension installée aprés redémarrage de Joplin.

4. Choisissez le carnet de destination, puis Outils » Import Google Keep Notes et sélectionnez les
fichiers . json.
0 Vous devez voir : vos notes Keep dans le carnet choisi.

Depuis OneNote : Fichier > Importer » ZIP - OneNote Notebook, avec I'export de OneNote en ligne, ou
les fichiers .one ou .onepkg de I'application OneNote pour Windows.

5. Pas a pas : synchroniser et chiffrer

1. Sur l'ordinateur, ouvrez Outils » Options » Synchronisation et choisissez la cible : Nextcloud
(adresse WebDAV de votre Nextcloud, identifiant, mot de passe d'application), Joplin Cloud, ou
une autre.

0 Vous devez voir : le bouton Vérifier la configuration de synchronisation indique que
tout fonctionne.

2. Lancez une premiére synchronisation avec le bouton Synchroniser.
0 Vous devez voir : la synchronisation se termine sans erreur.

3. Activez le chiffrement sur cet ordinateur seulement : section Chiffrement, Activer le
chiffrement, puis saisissez un mot de passe maitre.

0 Vous devez voir : un message indiquant que le chiffrement est activé.
4. Synchronisez et laissez finir, méme si c'est long : toutes les notes sont chiffrées puis renvoyées.
0 Vous devez voir : la synchronisation terminée sans erreur.
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5. Sur le téléphone, réglez la méme cible de synchronisation, synchronisez, puis saisissez le mot
de passe maitre quand Joplin le demande.

0 Vous devez voir : toutes vos notes sur le téléphone.

I\ Le mot de passe maitre ne peut pas étre récupéré. Si vous |'oubliez, vos notes synchronisées
deviennent illisibles. Gardez-le dans votre gestionnaire de mots de passe. Et n'activez pas le chiffrement
sur deux appareils en méme temps.

6. Dépannage

Symptoéme

Cause possible

Action

Erreur de synchronisation
avec Nextcloud

Mauvaise adresse WebDAV
ou mot de passe

Copiez I'adresse WebDAYV depuis les
réglages de fichiers de Nextcloud,
utilisez un mot de passe d'application

Le téléphone affiche des
notes illisibles ou
« chiffrées »

Le mot de passe maitre n'a
pas été saisi

Saisissez-le dans la section Chiffrement
de I'application

Les notes Keep
n'apparaissent pas

Mauvais fichiers sélectionnés

Sélectionnez les fichiers . json du
dossier Keep, pas les .html

Mise en forme d'Evernote
perdue

Notes complexes (couleurs,
polices)

Le texte est toujours importé ;
retouchez les notes importantes

La synchronisation ne finit
jamais

Beaucoup de piéces jointes,
premier chiffrement

Laissez faire sans interrompre, de
préférence en wifi et sur secteur

Notes en double

Chiffrement activé sur deux
appareils, ou import fait deux
fois

Supprimez les doublons, puis
synchronisez

PARTIE 2 : ALLER PLUS LOIN (pour intermédiaires et avancés)

7. Les alternatives

Joplin Cloud, Dropbox,
OneDrive, S3, dossier

Application Libre Chiffrement de Synchronisation Pour qui
bout en bout
Joplin Oui Oui Nextcloud, WebDAV, Tout le monde
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Application Libre Chiffrement de Synchronisation Pour qui
bout en bout
Nextcloud Oui Non (sauf Votre Nextcloud Ceux qui ont
Notes chiffrement du déja Nextcloud
serveur) et veulent des
notes simples
Standard Notes | Oui Oui Son propre service Ceux qui ont
(Proton) déja un compte
Proton
Obsidian Non (gratuit) Selon la Dossier local, Syncthing, Prise de notes

synchronisation
choisie

offre payante

reliées,
utilisateurs
avancés

Bloc-notes et
dossier
synchronisé

Selon I'éditeur

Non

Syncthing (fiche N°29)

Les minimalistes

8. Astuces pour bien s'organiser

e Peu de carnets, beaucoup d'étiquettes : 5 a 8 carnets suffisent ; les étiquettes font le reste.
e Listes de courses : une note de type tache, avec des cases a cocher qui se synchronisent sur le

téléphone.

e Web Clipper : installez I'extension Joplin dans Firefox pour garder une recette ou un article sans

publicité.

e Sauvegarde : Fichier > Exporter tout > JEX une fois par mois, sur un disque externe. Le format

JEX se réimporte sans perte.

e Informations trés sensibles (codes, mots de passe) : elles vont dans le gestionnaire de mots de
passe (fiche N°16), pas dans les notes.

A savoir avant de se lancer

Crainte fréquente

La réalité

Evernote. »

« Je vais perdre mes notes Keep ou

L'import garde le texte, les étiquettes et les pieces
jointes. Gardez I'export d'origine en sauvegarde.

informaticiens. »

« Le Markdown, c'est pour les

Joplin propose aussi un éditeur classique, comme un
traitement de texte.

« Sans Google, mes notes ne seront plus
sur mon téléphone. »

chiffrées.

La synchronisation les met sur tous vos appareils,
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Crainte fréquente La réalité

« Joplin Cloud, c'est un cloud comme les Avec le chiffrement de bout en bout, le service ne peut

autres. » pas lire vos notes. Et vous pouvez choisir votre propre
Nextcloud.

« Si j'oublie le mot de passe maitre, on me | Non, il est impossible a récupérer : c'est le prix d'un vrai
le renverra. » chiffrement. Notez-le dans votre gestionnaire.

Challenge 7 jours

e Jour 1:installez Joplin sur I'ordinateur et créez trois carnets.

e Jour 2 : exportez vos notes Keep (Takeout) ou Evernote (ENEX).

e Jour 3:importez-les dans Joplin et vérifiez quelques notes.

e Jour 4:réglez la synchronisation et activez le chiffrement.

e Jour 5 :installez Joplin sur le téléphone et faites vos courses avec une liste Joplin.
e Jour 6:installez le Web Clipper dans Firefox.

e Jour 7 : faites un export JEX de sauvegarde, puis videz Google Keep ou Evernote.

Vous allez constater : vos notes sont partout, elles se lisent aussi bien qu'avant, et plus aucune
entreprise ne peut les lire.

En résumé (ce que vous gagnez)

Action Gagné Renvoi
Installer Joplin Une application de notes libre et gratuite Section 3
Importer Keep, Evernote ou Vos anciennes notes, sans perte de texte Section 4
OneNote

Synchroniser et chiffrer Vos notes partout, illisibles pour le serveur Section 5
Exporter en JEX chaque mois Une sauvegarde compléte, réimportable Section 8

A retenir absolument

e Joplin est libre, gratuit, et chiffre vos notes de bout en bout.

e Les notes Keep s'exportent par Google Takeout, les notes Evernote au format ENEX.

e Activez le chiffrement sur un seul appareil d'abord, puis synchronisez les autres.

e Le mot de passe maitre est irrécupérable : il va dans le gestionnaire de mots de passe.

Test final :

1. Joplin est installé sur mon ordinateur et mon téléphone.
2. Mes anciennes notes sont importées.
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3. Lasynchronisation fonctionne et le chiffrement est activé.
4. Mon mot de passe maitre est dans mon gestionnaire de mots de passe.
5. Jaifait un premier export JEX de sauvegarde.

Références

e Joplin - Site officiel (fonctionnalités, plateformes. chiffrement

e Joplin - Synchronisation : services pris en charge

e Joplin - Activer le chiffrement de bout en bout

e Joplin - Importer et exporter (ENEX, Markdown, OneNote, JEX)

e Joplin - Extension Google Keep To Joplin (version 1.0.5, février 2026)

e Nextcloud - Application Notes (catalogue d'applications
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