
Fiche Pratique N°8 : Trouvez une alternative libre à Doodle V1.2

7 nov, 2026 · @Gabriel

Objectif : Remplacer Doodle (ou Google Forms) par une solution libre qui respecte votre vie privée, sans 
publicité, sans analyse des réponses et sans collecte de données personnelles.

• Public visé : Débutant
• Temps estimé : 5 à 10 minutes
• Difficulté :  (Très facile)★☆☆☆☆
• Prérequis : aucun
• Fiches associées : N°7 (alternatives à Google Drive et Google Docs), N°12 (renoncer aux big tech)

1. Pourquoi quitter Doodle ? (Le problème)

Problème Solution apportée par les alternatives libres

Doodle affiche des publicités (version gratuite) Pas de publicité, pas de pistage

Doodle collecte vos données et celles des participants Pas de collecte ni de revente de données

Doodle analyse les réponses à des fins commerciales Les réponses ne sont ni analysées ni 
exploitées

Version gratuite limitée (nombre de sondages, 
options restreintes)

Pas de limite arbitraire (ou des limites très 
confortables)

Les participants doivent souvent saisir leur nom et 
leur e-mail

Un simple prénom ou pseudonyme suffit pour 
voter

Doodle (société suisse du groupe TX Group, avec un 
bureau aux États-Unis) finance sa version gratuite par 
la publicité

Solutions associatives ou libres, auto-
hébergeables

Le bénéfice : des sondages simples, sans publicité, sans pistage, et vos données restent chez vous ou 
chez un hébergeur de confiance.

2. Les solutions libres et recommandées

Solution Type Pourquoi la choisir ? Niveau d'usage

Framadate Service hébergé 
gratuit

Proposé par l'association Framasoft 
(française, éthique, sans publicité). 
Interface simple et éprouvée. Idéal pour 
des sondages classiques (dates, choix 
multiples).

Débutant

CryptPad Forms Suite collaborative 
chiffrée

Fait partie de CryptPad (fiche N°7). 
Chiffrement de bout en bout : même le 
serveur ne voit pas les réponses. Idéal pour 
des sondages sensibles.

Débutant
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Solution Type Pourquoi la choisir ? Niveau d'usage

Rallly Service hébergé 
ou auto-hébergé

Logiciel libre (AGPLv3), interface moderne 
et épurée. Permet de proposer des dates 
et de voter, puis d'envoyer l'invitation avec 
un lien Google Meet, Zoom, Teams ou 
Webex. Service hébergé aux États-Unis.

Débutant 
(hébergé) / 
Intermédiaire 
(auto-
hébergement)

Notre recommandation :

• Je veux du simple, du français, sans inscription → Framadate
• J'ai besoin de chiffrement (sondage confidentiel) → CryptPad Forms
• Je veux une interface moderne et agréable → Rallly
• Je veux auto-héberger chez moi → Rallly (Docker) ou Framadate

3. Comment faire ? (Le pas à pas)

Méthode A : Framadate (la plus simple, recommandée)
Aucune inscription, aucun logiciel à installer, entièrement gratuit.

Étape 1 : créez votre sondage

1. Rendez-vous sur framadate.org.
2. Choisissez Créer un sondage spécial dates (pour trouver une date) ou Créer un sondage 

classique (pour choisir entre des propositions).
3. Remplissez le formulaire :

o Titre : par exemple « Pot de départ de Marie » ;
o Description (facultative) : précisions utiles ;
o Votre nom et votre adresse e-mail : Framadate vous y envoie le lien public et le lien 

d'administration ;
o les options (dates ou propositions) ;
o les réglages : par exemple recevoir un e-mail à chaque nouveau vote, et la date de 

suppression automatique du sondage.
4. Cliquez sur Créer le sondage.

Étape 2 : récupérez les deux liens

Après la création, vous obtenez deux liens distincts à conserver précieusement :

Lien Utilité

Lien d'administration Permet de modifier le sondage, de supprimer des réponses, de le clôturer. À 
garder secret (vous seul).

Lien public Celui que vous envoyez aux participants pour qu'ils votent.
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 ⚠️ Attention : gardez le lien d'administration (il vous est aussi envoyé par e-mail). Si vous l'avez perdu, 
la page Où sont mes sondages ? de framadate.org vous renvoie la liste de vos sondages à l'adresse e-
mail indiquée.

Étape 3 : partagez le sondage

• Envoyez le lien public à vos participants (par e-mail, messagerie, réseau social).
• Ils n'ont besoin ni de compte ni d'e-mail : ils saisissent simplement un nom (un prénom ou un 

pseudonyme suffit) et votent « oui », « si nécessaire » ou « non ».

Étape 4 : consultez les résultats

• Utilisez votre lien d'administration pour voir les résultats en temps réel.
• Vous pouvez clôturer le sondage, supprimer des réponses ou le modifier à tout moment.

Vous devez voir :

• le tableau des votes, mis à jour à chaque réponse.

Méthode B : CryptPad Forms (chiffré de bout en bout)
Si vos sondages contiennent des informations sensibles (vote interne d'une association, données 
personnelles, etc.), utilisez CryptPad Forms.

1. Rendez-vous sur cryptpad.fr (ou une autre instance publique de CryptPad).
2. Cliquez sur Formulaire dans la liste des types de documents.
3. Créez votre formulaire :

o ajoutez des questions (texte, cases à cocher, choix multiples, etc.) ;
o personnalisez l'apparence.

4. Cliquez sur Partager pour obtenir un lien public.
5. Les réponses sont chiffrées : seuls vous et les personnes à qui vous donnez le lien des résultats 

pouvez les déchiffrer.

 🔐 Spécificité : même l'administrateur du serveur CryptPad ne peut pas lire les réponses. C'est la seule 
solution réellement chiffrée de cette liste.

Méthode C : Rallly (interface moderne)
Rallly offre une interface plus contemporaine. Quand le sondage est terminé, vous choisissez la date 
retenue et Rallly envoie l'invitation, avec si vous le souhaitez un lien Google Meet, Zoom, Teams ou 
Webex. Pas de compte nécessaire pour créer un sondage ni pour voter.

Version hébergée (sans installation) :

1. Rendez-vous sur rallly.co (ou directement app.rallly.co/new).
2. Cliquez sur Create poll (créer un sondage).
3. Remplissez le formulaire :

o titre et description ;
o choix (dates, heures, options) ;
o paramètres : vote anonyme ou nominatif, nombre maximal de choix, etc.
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4. Cliquez sur Créer.
5. Partagez le lien d'invitation.

Bon à savoir : sans compte, un seul sondage peut recevoir des votes à la fois (trois avec un compte 
gratuit), et les sondages inactifs sont supprimés 30 jours après leur dernière date.

Version auto-hébergée (avec Docker), pour les plus techniques : Rallly s'installe avec Docker Compose 
(base de données incluse) : suivez le guide officiel sur support.rallly.co, rubrique Self-hosting. Une 
licence peut être demandée pour une instance à plusieurs utilisateurs : consultez la page Licensing.

Méthode D : auto-héberger Framadate (pour les plus motivés)
Si vous avez un serveur (ou un Raspberry Pi) et que vous voulez garder vos sondages chez vous :

1. Récupérez le code sur framagit.org/framasoft/framadate/framadate.
2. Suivez la documentation d'installation du dépôt.
3. Prérequis : PHP, MySQL ou MariaDB, et un serveur web (Apache ou Nginx).

Pour la plupart des utilisateurs, les versions hébergées (Framadate, CryptPad, Rallly) sont largement 
suffisantes.

4. Tableau comparatif détaillé

Fonctionnalité Framadate CryptPad Forms Rallly

Hébergement gratuit ✅  (1 Go avec un compte)✅ ✅

Sans inscription pour 
créer

 (e-mail pour ✅
recevoir les liens)

 (compte recommandé)❌ ✅

Sans inscription pour 
voter

✅ ✅ ✅

Chiffrement de bout en 
bout

❌ ✅ ❌

Type de sondages Dates ou choix 
classiques

Formulaires (texte, cases, 
choix)

Dates et heures

Nombre de participants Illimité Illimité Illimité

Lien d'administration ✅  (via le compte)✅  (ou compte)✅

Export des résultats CSV CSV CSV

Interface moderne  (simple)❌ ✅ ✅

Open source ✅ ✅ ✅

Hébergement France (Framasoft) France (cryptpad.fr) ou 
auto-hébergement

États-Unis (rallly.co) ou 
auto-hébergement
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Fonctionnalité Framadate CryptPad Forms Rallly

Idéal pour Sondages classiques Sondages confidentiels Sondages modernes, 
réunions

5. À savoir avant de se lancer

Crainte fréquente La réalité

« Je vais perdre mon sondage si je perds 
le lien. »

Gardez le lien d'administration. Sur Framadate, il vous est 
envoyé par e-mail et la page Où sont mes sondages ? 
peut vous le renvoyer.

« Les participants doivent-ils créer un 
compte ? »

Non. Aucune inscription n'est requise pour voter, quelle 
que soit la solution choisie.

« C'est moins bien que Doodle ? » Pour l'essentiel (trouver une date, prendre une décision), 
cela suffit. Framadate existe depuis plus de 10 ans. Ce qui 
manque surtout : la synchronisation avec vos agendas 
(Rallly envoie toutefois des invitations d'agenda par e-
mail).

« Les réponses sont-elles vraiment 
anonymes ? »

Les participants doivent saisir un nom, mais rien ne les 
oblige à donner leur vrai nom. Aucun compte ni e-mail 
n'est demandé pour voter.

« Je peux modifier mon sondage après 
l'avoir envoyé ? »

Oui : avec le lien d'administration, vous pouvez ajouter ou 
supprimer des dates, modifier le titre ou clôturer le 
sondage.

« Combien de temps mon sondage reste-
t-il en ligne ? »

Sur Framadate, vous fixez vous-même la date de 
suppression automatique à la création. Sur Rallly, un 
sondage inactif est supprimé 30 jours après sa dernière 
date.

6. Challenge 7 jours
Challenge : pendant 7 jours, utilisez Framadate pour tous vos sondages : repas de famille, vacances 
entre amis, réunion associative, choix d'un film.

Vous allez constater :

• aucune publicité, aucun cookie de pistage ;
• les participants (même peu à l'aise avec l'informatique) répondent sans difficulté ;
• vous gardez le contrôle (modification, clôture, suppression) ;
• vous n'avez plus besoin de Doodle.
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7. Alternatives et approfondissements

Si vous avez besoin de… Essayez plutôt…

Créer des formulaires longs (enquête, 
questionnaire)

CryptPad Forms ou Nextcloud Forms

Choisir entre plusieurs propositions Framadate (sondage classique, réponses oui / si 
nécessaire / non)

Organiser une réunion avec prise de date et lien de 
visioconférence

Rallly (lien Google Meet, Zoom, Teams ou 
Webex)

Héberger vous-même tous vos sondages Framadate ou Rallly (via Docker)

8. En résumé (ce que vous gagnez)

Action Gagné

Utiliser Framadate Sondages gratuits, sans publicité, sans compte, hébergés en France par une 
association

Utiliser CryptPad Forms Chiffrement de bout en bout, idéal pour les sondages confidentiels (votes, 
données sensibles)

Utiliser Rallly Interface moderne, invitation avec lien de visioconférence

Auto-héberger Contrôle total sur vos données, indépendance complète

Conclusion :

• Je veux du simple, gratuit, fiable et français → Framadate (la valeur sûre)
• Je veux du chiffré (confidentiel) → CryptPad Forms
• Je veux du moderne → Rallly

À retenir absolument
•  🔐 Notez impérativement votre lien d'administration. Sans lui, vous ne pourrez plus modifier 

ni clôturer votre sondage. Conservez-le dans un gestionnaire de mots de passe ou dans un 
document sécurisé.

Test final :

1. Créez un sondage sur Framadate.
2. Rangez le lien d'administration en lieu sûr.
3. Envoyez le lien public à deux proches.
4. Vous devez voir leurs votes dans le tableau.
5. Si tout fonctionne : vous n'avez plus besoin de Doodle ✅
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Références
• Documentation Framasoft – Prise en main de Framadate  
• Solutions Numériques – Services Framasoft maintenus (dont Framadate)  
• Rallly – Présentation officielle (licence, offre gratuite, hébergement, liens de visio)  
• Rallly – Documentation d'auto-hébergement  
• Doodle – Qui développe et exploite Doodle  
• CryptPad – Documentation du compte utilisateur  
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